
INITIATION DES CONDUCTEURS A L’« ECO-

CONDUITE »  (véhicule)

VOTRE FUTURE COMPETENCE :

Objectifs : aptitudes et compétences visées :

Aptitudes :

• Responsabilité

• Autonomie

Compétences :

La formation a vocation de développer les 

compétences des stagiaires pour intégrer dans 

leur pratique professionnelle :

• Les caractéristiques du risque routier 

professionnel, les solutions et pratiques 

préventives

• Les procédures d’organisation des 

déplacements et savoir préparer ses itinéraires

• Les caractéristiques techniques, les 

aménagements, les équipements, les 

vérifications de sécurité

• Les risques liés à la conduite ainsi que les 

conditions de manœuvre

Méthodes mobilisées, modalités 

d’évaluation :

Méthodes mobilisées :

• Formation théorique en présentiel

• Formation pratique sur route

.

Modalités d’évaluation :

• Rapport analyse consommation carburant sur 

parcours défini

Types de structures concernées et débouchés 

:

Toute entreprise dont le personnel est amené à 

utiliser des véhicules dans le cadre professionnel

Poursuite de Formation :

Notre offre de formations vous permet de

développer des compétences complémentaires –

nous consulter

Accessibilité aux personnes porteuses de 

Handicap :

Tous les sites sont accessibles

Le parcours pédagogique peut être individualisé

sur étude avec le référent handicap.​

NOTRE OFFRE DE FORMATION :

Public visé :

Tous les conducteurs confirmés ou débutants

Prérequis:

Être titulaire du permis B

Validation de la formation :

Certificat de réalisation de la formation

Validation des acquis de l'expérience (VAE) :

Pas de VAE pour cette formation

Durée :

7 heures pour 6 apprenants maximum

Modalités et délai d’accès :​

Modalités : accès à la formation après 

validation des prérequis (bulletin d’inscription 

et entretien de validation)

Date de démarrage : sur demande – nous 

consulter

Délai d’accès : selon validation du financeur

Inscription : fccirfim@reunion.cci.fr

Tarifs : 890 € TTC la journée
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POINTS FORTS :

Formation complète alliant cours théoriques et pratiques.

Cette formation est dispensée avec toute l’expertise de la CCI Réunion : 7 sites de formation sur l’île, une offre très large

qui permet d’apporter une solution Formation à vos besoins en Compétences.

LIEU ET CONTACT:

Filière Technique - Pôle Formation Ouest CIRFIM

31 Avenue Raymond Mondon 97420 Le Port - 0262 

43 51 12  fccirfim@reunion.cci.fr

Informations complémentaires et indicateurs de 

résultats sur le site internet : www.reunion.cci.fr

Date maj : 28/02/2024

Domaine : Transport
Formation non certifiante (pas de code RNCP / RS)
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POINTS FORTS :

Formation complète alliant cours théoriques et pratiques.

Cette formation est dispensée avec toute l’expertise de la CCI Réunion : 7 sites de formation sur l’île, une offre très large

qui permet d’apporter une solution Formation à vos besoins en Compétences.

PROGRAMME SYNTHETIQUE
 

Théorie : 2h environ :

Etude des caractéristiques techniques des moteurs modernes

Rappel des risques spécifiques liés à la conduite

Etudes des facteurs influant sur la consommation de carburant (préparation 

du véhicule avant le départ

Les arrêts et les redémarrages, le respect des plages d’utilisations, le choix 

des rapports de boîte, les galeries de toit…)

Rappel des règles fondamentales de sécurité

                          

Pratique : 45 minutes environ par personne (2h30 par groupe de 3 

personnes) :

Conduite libre : le stagiaire réalise un parcours type, déterminé par le 

formateur, au cours duquel l’ensemble des paramètres de conduite sont 

enregistrés

Les principes fondamentaux de l’Eco-Conduite : sur la base des 

observations réalisées lors de la conduite libre, le formateur enseigne au 

stagiaire les principes fondamentaux de l’Eco-Conduite

Conduite commentée : le stagiaire réalise à nouveau le même parcours 

que lors de la conduite libre, en suivant les conseils permanents du 

formateur qui va corriger ses mauvaises attitudes de conduite et l’aider à 

adopter une conduite rationnelle.

Analyse quantitative des écarts entre les deux parcours

LIEU ET CONTACT:

Filière Technique - Pôle Formation Ouest CIRFIM

31 Avenue Raymond Mondon 97420 Le Port - 0262 43 51 12  fccirfim@reunion.cci.fr

Informations complémentaires et indicateurs de résultats sur le site internet : www.reunion.cci.fr
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